
Ataxie

IPhysiotherapie und Ergothera-
pie sind für Patienten mit Ataxie 
derzeit die einzig möglichen 
Behandlungsmethoden, um 
den Verlust der motorischen 
Fähigkeiten zu verlangsamen, 
die Ausführung der alltäglichen 
Bewegungsabläufe so lange 
wie möglich zu erhalten und 
die Sturzgefahr zu minimieren. 
Allerdings stellt dies die Thera-
peuten immer wieder vor große 
Schwierigkeiten.

Zahlreiche Krankheitsbilder 
wie Multiple Sklerose, Schä-
del-Hirn-Trauma, Hirninfarkte, 
Hirnblutungen und andere 
entzündliche Prozesse gehen 
mit einer Störung der zielgerich-
teten, zeitlichen und räumlichen 
Bewegung einher, deren Aus-
prägung unterschiedlicher Natur 
ist.
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Fortbildungspunkte*

Der jeweils angegebene Kurspreis gilt für die eigenen Standorte Regensburg, Rosenheim, Würzburg, Bayreuth, Untergriesbach & Mallorca und kann an externen Standorten variieren. 

*Fortbildungspunkte grundsätzlich unter Vorbehalt, da auf Spitzenverbandsebene bislang bundesweit keine verbindliche Einigung über die Anerkennung von Kursen getroffen wurde.

Zielgruppe:
Physiotherapeuten:innen, 
Ergotherapeuten:innen	

Unterrichtseinheiten:	
9 UE	

Kosten: 	

150,- € 

Kursleitung:	
Nadja Kanwischer
Martina Maier

Dieser Kurs vermittelt praktische 
Ansätze zur Befunderhebung 
und Behandlung von atakti-
schen Bewegungsstörungen, 
durch kurze Wiederholung der 
Neuroanatomie und - physio-
logie als Grundlage für das 
Verständnis der ataktischen 
Problematik. Ebenso die Unter-
scheidung der verschiedenen 
Ataxie-Formen anhand verschie-
dener Patientenbeispiele.

Das Behandlungskonzept 
basiert darauf, Koordination zu 
trainieren mit dem Ziel die Fein-
motorik, die allgemeine Koordi-
nation sowie das Gleichgewicht 
zu verbessern und dadurch eine 
deutliche Verbesserung für den 
Alltag zu erreichen.

Termine:
Regensburg:
21.06.24 
Info und Anmeldung unter: 

0941 / 4602707


