
PST - KinesiologyTape
Propriozeptives Sensomotorisches Taping

Nach der Idee von Dr. Kenzo 
Kase verbreitet sich seit ca. 15 
Jahren eine völlig neue Methode 
des Tapings in Deutschland. Ver-
wendet wird dabei ein farbiges 
und sehr elastisches Material.
Diese Technik basiert nicht auf 
mechanischer Stabilisierung von 
Gelenken wie das klassische Ta-
ping, sondern aktiviert über die 
Sensibilisierung von Rezeptoren 
körpereigene Prozesse.
Dabei kommt es meist zur ra-
schen Schmerzlinderung und 

zur Verbesserung von Muskel- 
und Gelenksfunktionen. Ver-
spannungen werden gelöst und 
daraus resultierende Probleme 
beseitigt.

Die Wirkung erklärt sich einer-
seits durch den sensomotori-
schen Effekt, andererseits durch 
die deutliche Verbesserung der 
Durchblutung und Lymphmoto-
rik durch die speziellen Eigen-
schaften des elastischen Mate-
rials.
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Inhalte: 
• Grundlagen der Methode

• Materialkunde

• Wirkungen und Besonder-  
 heiten

• verschiedene Anlage-
 techniken 

• Tapeanlagen
 - Tennisellbogen
 - Schulter
 - HWS / LWS / Statik
 - Kniegelenk
 - Sprunggelenk 
 - Achillessehne
 - Kiefergelenk
 - Lymphtaping
 - und vieles mehr…

Unterrichtseinheiten: 
20 UE 

Kosten:  
265,- € incl. Tapematerial & 
Farbskript

Kursleitung: 
Lehrteam PST 

Das Buch: 
PST - TAPING
Therapieerfolg einfach verbessern 

  

nur 34,95 €

Inhouse AngebotInhouse Angebot
zum absoluten Spitzenpreis zur Durchführung in Ihrer Klinik oder Praxis!!!zum absoluten Spitzenpreis zur Durchführung in Ihrer Klinik oder Praxis!!!
Komplettpreis incl. Farbskript, Material und Reisekosten des Referenten:Komplettpreis incl. Farbskript, Material und Reisekosten des Referenten:

bis 10 Teilnehmer  2.000,- bis 10 Teilnehmer  2.000,- €€
bis 15 Teilnehmer  2.500,- bis 15 Teilnehmer  2.500,- €€
bis 20 Teilnehmer  3.000,- bis 20 Teilnehmer  3.000,- €€

Der jeweils angegebene Kurspreis gilt für die eigenen Standorte Regensburg, Rosenheim, Würzburg, Bayreuth, Untergriesbach & Mallorca und kann an externen Standorten variieren. 



PST - KinesiologyTape
Propriozeptives Sensomotorisches Taping
Termine:
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Regensburg:
13.-14.04.24
Info und Anmeldung unter: 
0941 / 4602707

Chemnitz:
07.-08.12.24          
Info und Anmeldung unter: 

0371 / 2622210 

Jena:
13.-14.04.24        
Info und Anmeldung unter: 

03641 / 2238402

Rosenheim:     
27.-28.04.24
Info und Anmeldung unter: 
0941 / 4602707

Willstätt - Eckartsweier:
06.-07.04.24                                      
Info und Anmeldung unter: 

07854 / 1011

AT - Wien:
24.-25.02.24
Info und Anmeldung unter: 

+43/1/9822800

Untergriesbach bei Passau:
23.-24.03.24 oder
28.-29.09.24
Info und Anmeldung unter: 

08593 / 1703


