Spezielle Elektrotherapie
in der AOTR / EAP

In diesem praxisorientierten Se-
minar werden die Wirkungen
der verschiedenen Stromformen
anschaulich erklart, anerkannte
elektrotherapeutische Verfahren
werden unter Berucksichtigung
haufiger Krankheitsbilder
praktisch an vorhandenen
Geraten geubt.

Die Elektrotherapie wird durch
ihre Erfolge, die wissenschaft-
lich belegt sind, zunehmend in
der Praxis eingesetzt.
Befundorientiert  durchgefuhrte
Elektrotherapie bewirkt neben
Schmerzlinderung eine Durch-
blutungsforderung,  Stoffwech-
selsteigerung, Detonisierung

Inhalte:

e Refresher der theoretischen
Grundlagen

e Umsetzung in die Praxis

Wirkungsweise der Strome

e Wann sind biphasische
Strome effektiv?

e Auswahl der Strome bezo-
gen auf das jeweilige
Krankheitsbild

e sinnvolle Anlagetechniken
in der Praxis

e Wie dosiere ich richtig?

e Ultraschalltherapie und
Simultanverfahren

e Biofeedback-Stimulation

e Muskelstimulation

e [T-Kurve und Stimulation
peripherer Paresen
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quergestreifter Skelettmuskula-
tur, Muskelkraftigung und Re-
sorptionsférderung von Hama-
tomen und Gelenkergussen.

Die schmerzlindernde Wirkung
der Elektrotherapie entsteht
durch Aktivierung kdrpereigener
schmerzhemmender  Systeme.
Gezielt eingesetzte Elektrothera-
pie kann dadurch gute Voraus-
setzungen far die funktionelle
Wiederherstellung durch Kran-
kengymnastik bzw. Bewegungs-
therapie schaffen.

Periphere Paresen werden mit
einer speziellen Elektrostimula-
tion behandelt. Keine andere
Behandlungsmethode ist geeig-

Voraussetzungen:
Abgeschlossene Ausbildung
zum Masseur, Arzt oder
Physiotherapeuten

Unterrichtseinheiten:
20

Max. Teilnehmerzahl:
18

Kosten:
265,- € incl. Skript

Kursleitung:

Michael Seubert
Masseur und med. Bademeister
Fachlehrer fur Elekirotherapie

20
Fortbildungspunkte*

net die kontraktile
Muskelsubstanz Uber langere
Zeit bis zur Reinnervation funk-
tionsfahig zu erhalten.

Bei der Behandlung vieler Er-
krankungen ist die gezielt ein-
gesetzte Ultraschalltherapie ein
wichtiges und unverzichtbares
Therapiemittel, gesteigert wer-
den kann der Therapieerfolg oft
mit der sog. Simultantherapie,
die im Bereich der Rehabilitation
vieler Indikationen einen festen
Platz hat.

Praktische Ubungen werden
durchgefuhrt, Wiederholung
von Grundlagenwissen wird an-
schaulich vermittelt.

Termine:
Regensburg:
07.-08.09.24

Info und Anmeldung unter:
0941 / 4602707

Wiirzburg:
06.-07.04.24

Info und Anmeldung unter:
0931 /20091099

Der jeweils angegebene Kurspreis gilt fur die eigenen Standorte Regensburg, Rosenheim, Wirzburg, Bayreuth, Untergriesbach & Mallorca und kann an externen Standorten variieren.
*Fortbildungspunkte grundsatzlich unter Vorbehalt, da auf Spitzenverbandsebene bislang bundesweit keine verbindliche Einigung Uber die Anerkennung von Kursen getroffen wurde.
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