
Inhalte: 
• Störfelder der oberen HWS  
 und deren Folgen für den   
 Patienten

• muskulo-skelettale Anato-
 mie, Biomechanik und Pa-  
 thomechanik C0 – C1 – C2

• ligamentäre Strukturen 
 – C1 – C2 und deren Ein-  
 fluss auf die Therapie

• hochcervikale Safety-Tests 

• Palpation und Befunderhe - 
 bung 

• Manuelle Therapie C0 – C1  
 – C2

• Rolle der hochcervikalen   
     Muskulatur und deren 
 effiziente Therapie

Atlas - Therapie

Um den ersten Halswirbel 
„ATLAS“ drehen sich in der 
Physiotherapie zahlreiche Ge-
rüchte und Mysterien. Tatsäch-
lich ist es so, dass sich im Be-
reich atlas – axis – occiput 
diverse Störungen manifestieren 
können, die bei unseren Patien-
ten die verschiedensten 
Probleme hervorrufen können. 
So kann es zum Beispiel zur 
Beeinträchtigung der gesamten 
Körpermotorik kommen, da hier 
die hochcervicale Muskulatur 
eine Art Kontrollfunktion über-
nehmen muss. Auch können 
Kiefergelenksdysfunktionen und 

Okklusionsstörungen auftreten. 
Eines der häufigsten Symptome
sind heftigste migräneartige 
Kopfschmerzen im Nacken-, 
Schläfen- und Stirnbereich mit 
möglicher Ausstrahlung ins 
Gesicht bis hin zu schweren 
vegetativen Entgleisungen. Ein 
weiterer Faktor ist der negative 
Einfluss auf den „visuellen An-
ker“ und die damit verbundene 
Verschlechterung der posturalen
Anpassung (Gleichgewichtsre-
aktionen) im Alltag. Diverse
funktionelle und statische Verän-
derungen der gesamten 
Wirbelsäule werden über diese 

Schlüsselsegmente beeinflusst. 
Anhand einfacher Funktions-
diagnostik soll diese Proble-
matik erkannt und mit manual-
therapeutischen und myofascia-
len Techniken beseitigt werden.
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Diesen Kurs bieten wir auf Wunsch auch in Ihrer Praxis bzw. in Ihrem 
Therapiezentrum als Inhouse – Schulung an !!!

Das Buch: 
Atlas- & Kiefergelenkstherapie
mit Ursache - Folge Ketten

  

nur 34,95 €

10
Fortbildungspunkte*

Der jeweils angegebene Kurspreis gilt für die eigenen Standorte Regensburg, Rosenheim, Würzburg, Bayreuth, Untergriesbach & Mallorca und kann an externen Standorten variieren. 

*Fortbildungspunkte grundsätzlich unter Vorbehalt, da auf Spitzenverbandsebene bislang bundesweit keine verbindliche Einigung über die Anerkennung von Kursen getroffen wurde.



Atlas - Therapie Termine
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Regensburg:
22.03.24 oder
15.11.24 oder
07.02.25 oder
28.11.25
Info und Anmeldung unter: 

0941 / 4602707

Bad Elster: 
24.03.24
Info und Anmeldung unter: 

037437 / 55414

Bad Füssing:
21.04.24
Info und Anmeldung unter: 

037437 / 55414

Bad Wörishofen:
15.06.24
Info und Anmeldung unter: 

08247 / 96760

Bayreuth:
05.05.24
Info und Anmeldung unter: 
0921 / 759660

Bergkamen:
03.02.24
Info und Anmeldung unter: 
02389 / 780380

Berlin:
03.05.24
Info und Anmeldung unter: 
030 / 398203633

Chemnitz:
27.01.24
Info und Anmeldung unter: 

0371 / 2622210

Dresden medii:
06.10.24                       
Info und Anmeldung unter: 

0351 / 2068227

Eisenhüttenstadt:
07.06.24            
Info und Anmeldung unter: 

03364 / 77280+

Hamburg:
07.12.24
Info und Anmeldung unter: 

040 / 245590

Heppenheim:    
29.09.24
Info und Anmeldung unter: 

06252 / 990625

Jena:
05.05.24                
Info und Anmeldung unter: 

03641 / 2238402

Leipzig (Heimerer):
10.11.24
Info und Anmeldung unter: 

0341 / 991522-0

Magdeburg:    
21.04.24
Info und Anmeldung unter: 

0391 / 4082980

Monsheim:    
05.10.24
Info und Anmeldung unter: 

06747 / 597648  

München:  
30.04.24
Info und Anmeldung unter: 

08131 /3792479

Nürnberg:
08.12.24
Info und Anmeldung unter: 

08131 /3792479

Nordhausen:
20.10.24
Info und Anmeldung unter: 

03631 / 651801

Osnabrück: 
26.10.24 
Info und Anmeldung unter:  

0541 / 4055901

Rosenheim:
23.03.24 oder 13.04.25 
Info und Anmeldung unter: 

0941 / 4602707

Stadthagen:
01.09.24                                                 
Info und Anmeldung unter: 

05721 / 9944331

Stuttgart:
15.06.24                                                
Info und Anmeldung unter: 

0711 99529433

Trier:
24.02.24                                            
Info und Anmeldung unter: 

0651 / 29990

Willstätt - Eckartsweier:
11.02.24                                        
Info und Anmeldung unter: 

07854 / 1011

Wiesbaden:
21.04.24 oder 17.11.24                                          
Info und Anmeldung unter: 

06081 / 57348

Würzburg:
15.09.24                                                     
Info und Anmeldung unter: 

0931 / 20091099


