
Migräne - Therapie
Zur Verlängerung der Rückenschullehrer – Lizenz anerkannt!

Jedem orthopädisch orien-
tierten Physiotherapeuten 
begegnen sie in der täglichen 
Praxis: Kopfschmerzen. Ob 
als primäre oder begleitende 
Diagnose oder im Rahmen der 
Behandlung craniomandibu-
lärer Dysfunktionen - häufig ist 
unklar, inwieweit sich solche 
Symptome durch Physiothera-
pie beeinflussen lassen.  

Unbedingt notwendig im Um-
gang mit Kopfschmerzpatienten 
ist ein differenziertes Verständ-
nis der vielfältigen Entstehungs-
mechanismen und der biopsy-
chosozialen Faktoren. 
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Unterrichtseinheiten:  
20 UE

Kosten:  
265,- € incl. Skript 

Kursleitung: 
Rainer Spranz-Linke
Physiotherapeut BSc., Lehrteam Manu-
elle Therapie der FAMP

Theoretische Inhalte: 
• Entstehungsmechanismen 
 und Grundlagen der 
 Schmerzphysiologie                          

• Klassifikation unterschiedli-
 cher Kopfschmerztypen 

• anatomische und biome-
 chanische Grundlagen

• Möglichkeiten und 
 Grenzen der Physiotherapie  

• Assessments und Scores

Praktische Inhalte: 
• manuelle Befunderhebung
 und klinische Tests                        

• Behandlungsmöglichkeiten 
 mit manualtherapeutischen
 Methoden

• Triggerpunkttherapie

• Aspekte der Kiefergelenks-
 therapie   

• evidenzbasierte Übungs-
 behandlung                                 

Nach intensiver theoretischer 
Einführung erlernen die Teil-
nehmer im praktischen Teil des 
Kurses Techniken der Befunder-
hebung und Behandlungsmög-
lichkeiten aus unterschiedlichen 
Therapiekonzepten.

In den letzten Jahren konnten 
verschiedene physiotherapeuti-
sche Interventionsmöglichkeiten 
in klinischen Studien wissen-
schaftlich belegt werden. Der 
Fokus des Kurses liegt auf der 
effektiven Umsetzung dieses 
aktuellen wissenschaftlichen 
Standes in die Praxis.

Bildquelle: http://croatia.ch/kako/080115.php

20
Fortbildungspunkte*

Der jeweils angegebene Kurspreis gilt für die eigenen Standorte Regensburg, Rosenheim, Würzburg, Bayreuth, Thyrnau, Northeim & Mallorca und kann an externen Standorten variieren. 

*Fortbildungspunkte grundsätzlich unter Vorbehalt, da auf Spitzenverbandsebene bislang bundesweit keine verbindliche Einigung über die Anerkennung von Kursen getroffen wurde.
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Termine: 
Regensburg:
26.-27.06.21 oder
02.-03.07.22
Info und Anmeldung unter: 

0941 / 4602707

Bayreuth:
15.-16.05.21
Info und Anmeldung unter: 

0921 / 759660 

Dresden:
13.-14.02.21
Info und Anmeldung unter: 

0351 / 2068227

Fellbach - Schmiden:
06.-07.11.21 oder
02.-03.04.22 oder
15.-16.10.22                   
Info und Anmeldung unter: 

0711 / 48909070 

Jena:
24.-15.07.21 oder
16.-17.07.22                   
Info und Anmeldung unter: 

03641 / 2238402

Magdeburg:
02.-03.10.21 oder
22.-23.10.22           
Info und Anmeldung unter: 

0391 / 4082980

Rosenheim:
09.-10.01.21
Info und Anmeldung unter: 

0941 / 4602707                  

Saalfeld:
14.-15.05.22 
Info und Anmeldung unter: 

03671 / 510650

Würzburg:
23.-24.10.21 oder
23.-24.07.22                                
Info und Anmeldung unter: 

0931 / 20091099

AT - Wien:
24.-25.04.21
Info und Anmeldung unter: 

+43/1/9822800


