Wellness - Angebot:

@ Entspannungsmassage 16,50 €

Lassen Sie sich verwdhnen und

enfspannen Sie bei einer wohltuenden , —~

20 Minuten dauernden Riuckenmassage ‘
mit Rotlicht Warmeanwendung 20,50 €
mit Naturmoor Fangopackung 23,50 €
mit Bienenwachs Warmeanwendung 24,50 €

@ Aromaolmassage 18,50 €

Duftende Ole verfiihren Sie in eine andere Welt!

mit Rotlicht Warmeanwendung 22,50 €
mit Naturmoor Fangopackung 25,50 €
mit Bienenwachs Warmeanwendung 26,50 €

@ Entschlackungsmassage

Die manuelle Lymphdrainage ist eine sanfte
Entstauungstherapie, bei der mit weichen,
pumpenden Massagegriffen und Streichungen die
Lymphe mobilisiert und der Kérper entgiftet wird.

Ganzkdrper - 60 Minuten 49,50 €
Beine - 40 Minuten 33,00 €
Gesicht - 20 Minuten 16,50 €
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Wellness - Angebot:

@ Hot Stone Massage
Spiren Sie die Kraft der Steine
Sie wollen fiefste Entspannung?
Wie ware es, mit warmen Steinen
die sanft Gber Ihre Haut gleiten,
unterstutzt von einer behutsamen
Massage. Verspannungen
vergehen, Ilhr Energiezentrum
) harmonisiert sich und Sie fUhlen

~ sich rundum wohl.

Ganzkdrper - 80 Minuten 65,00 €
Ricken - 20 Minuten 19,50 €
Gesicht - 20 Minuten 19,50 €

@ Abhyanga-Ayurvedische Olmassage

55,00 €
Entspannen Sie bei einer der dltesten
und fraditionsreichsten Massage der Welt. GenieBen
Sie warmes Ol auf lhrer Haut und erleben Sie die
indische Art des ayurvedischen Wohlbefindens.

@ FuB - Fit - Massage 39,50€
"W Schwere Beine, mUde FUBe? Wir
bringen Sie wieder auf Trapp!
Lassen Sie Ihre FUBe in einem
basischen FuBbad baumeln und
genieBen Sie anschlieBend eine
wohltuende
FuBreflexzonenmassage.

Wellness - Angebot:

@ Pantha Jama -
Krauterstempelmassage

/7
Die Krauterstempelmassage ist

‘
5
eine Wellnessanwendung mit warmen

Stempeln aus aromatischen Kréutern, pflegenden Olen und
einer speziellen aus Indien sfammenden Massagetechnik.

Ganzkdrper - 60 Minuten 69,00 €
Ricken - 20 Minuten 29,00 €
Gesicht - 20 Minuten 29,00 €

@ Honigmassage

Die Honigmassage ist eine fraditionelle Massage
schamanischen Ursprungs aus der Mongolei und Russland.
Durch eine besondere Technik wird der naturreine Honig in
die fiefen Schichten des Bindegewebes eingearbeitet und
bewirkt so eine starke Anregung des Stoffwechsels und die
Reinigung des Organismus von Schlacken und Giftstoffen.

Ricken - 40 Minuten 35,00 €
Uber die Reflexzonen des Rickens regt diese Form der
Massage die Tatigkeit der Organe an und hat so eine
positive Wirkung auf die Leistungsfdhigkeit und das
allgemeine Wohlbefinden. Die Honigmassage ist auch eine
ideale UnferstUtzung bei Fasten- und Entschlackungskuren.

Gesicht — 20 Minuten

Wesenftlich sanfter bewirkt der Honig bei der
Gesichtsbehandlung eine tiefe Reinigung der Poren, fordert
die Hautdurchblutung und sorgt fur ein allgemein frisches
Aussehen.

19.50 €

Wellness - Angebot:

@ Sportmassage (40 min.) 33,00 €

MUde Beine - verspannter RUcken nach dem Sport?
Alles kein Problem! Lassen Sie sich von unseren
geschulten Sportphysiotherapeuten wieder auf
Vordermann bringen!

® Wellnessmassage 55,00 €

Vergessen Sie die Zeit.
Lassen Sie sich von Kopf
bis FuB verwdhnen. Nach
einer wohltuenden
Bienenwachs Warme
oder Naturmoor
Fangopackung genieBen
Sie eine volle Stunde die
Vielfalt von
Massagegriffen am ganzen Koérper.

35,00 €

@ Sanfte WirbelsGulenmassage
nach BreuB

Bei dieser sanffen Massageform wird mit
Johanniskrautdl Ihre Wirbelsdule verwdhnt, dabei wird
die beruhigende und wé&rmende Wirkung des
Johanniskrautes genutzt.

Alle Angebote sind auch
als Gutschein erhaltlich !



